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En este trabajo sostengo otra manera de comprender el fenomeno religioso desde la
ontologia religiosa que no excluye la ciencia, particularmente las Ciencias Cognitivas.
La teoria de la modularidad de la mente y la psicologia evolutiva arrojan luz sobre
el origen del dualismo y la teleologia que subyace a la manera en que las mentes
hospedaron algunas de las creencias religiosas. Sostengo, desde el naturalismo de
Dennett, Boyer y Dawkins, que el fenomeno religioso no es una adaptacion biologica
de nuestros cerebros, en términos psicoldgicos, sino que es un subproducto de
estos que en interaccion con el entorno ha sido disefiado para otras actividades,
principalmente aquellas que tienen que ver con la prediccion de nuestra la conducta,
la de otros seres vivientes y fenomenos naturales, en direccion a la supervivencia de
nuestra especie.
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MODULARITY, EVOLUTION AND RELIGIOUS ONTOLOGY

In this paper I propose a way to understand the religious phenomenon from religious
ontology without excluding science, particularly the Cognitive Sciences. The theory
of the modularity of the mind and evolutionary psychology help us understand
the origin of dualism and the teleology underlying the way in which minds hosted
some religious beliefs. I will argue, from the naturalism of Dennett, Boyer and
Dawkins, that religious phenomena are not a biological adaptation but a by-product
of psychological mechanisms designed for other activities, such as prediction of our
behavior and understanding of other living beings and natural phenomena.
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Introduccion

(A QUE SE DEBE EL HECHO DE LA PROLIFERACION DE LA RELIGION EN NUESTRO siglo marcado,
en gran medida, por significativas dosis de comprension cientifica del mundo?, ;por qué
en nuestra época posdarwiniana las personas siguen viviendo sus vidas en torno a creen-
cias sin evidencia cientifica? Todos los sistemas religiosos, en mayor o menor medida, ga-
nan terreno a pesar de que las implicaciones del darwinismo han logrado acorralar impor-
tantes espacios explicativos de nuestro pasado remoto. Como resultado de ello, algunos
cientificos como Stephen Jay Gould sostienen que la religion se ocupa de asuntos cuyas
tematicas y propositos no son los mismos que los de la ciencia, por tanto, sus ambitos y
dominios deben mantenerse en una especie de tregua suspendida en la diplomacia prag-
matica de mundos antagonicos. Pero en medio de esa tregua surge entonces la pregunta:
(puede la ciencia explicar el origen de las creencias religiosas?, e incluso mas apremiante
aun, ;deberia hacerlo?

Pese a todo, desde hace algun tiempo la religion esta siendo abordada desde disciplinas
como la sociologia, la etnografia, el psicoanalisis, y mas recientemente la sociobiologia, la
antropologia y la psicologia evolutiva. Podemos considerar que ya las creencias religiosas
no son objeto de estudio de las interpretaciones de las ciencias sociales y humanas, sino
que hay una demanda creciente de explicacion cientifica que ha debilitado continuamente
su inmunidad tedrica. La antropologia social o la psicologia, aunque han hecho impor-
tantes sugerencias hacia la comprension del fenémeno religioso, se han quedado en la
superficie de las descripciones de los rasgos mas sobresalientes, pero no las causas de
estos. Entre las explicaciones mas frecuentes acerca de por qué existe la religion tenemos:
1) que es una extension y/o analogia del orden social dominante; ii) que actiia como un
placebo que prolonga la vida mediante la reduccion del estrés; iii) que satisface nuestra
curiosidad acerca del lugar que ocupamos en el universo, dandole significado a la vida;
iv) que es el resultado intencional de un grupo de personas, una herramienta utilizada
por la clase dirigente para subyugar las masas (son bien conocidas las teorias de Marx
y Feuerbach); v) que consuela a las personas frente a las vicisitudes de la vida; vi) que
consiste en el funcionamiento de un nodo especializado en el cerebro, lo cual supone una
explicacion adaptativa de este (aqui entran disciplinas recientes como la neuroteologia y la
bioteologia); vii) que promueve la seleccion de grupo, es decir, entra aqui todo el problema
del altruismo, mecanismo de cooperacion que exhiben algunas especies para perpetuarse;
y por ultimo, (viii) que consiste en un subproducto del cerebro que ha evolucionado para
otras funciones. En esta tltima hipdtesis es en la que nos concentraremos, pero antes de
ello presentaré un breve repaso de los rasgos mas sobresalientes de la religion desde la
perspectiva de la reflexion o creencia sobre Dios o los dioses, puesto que el nucleo de
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toda religion es la creencia en entidades sobrenaturales. En lo que sigue, me basaré en el
libro Modulo de filosofia moderna y contemporanea publicado por los profesores William
Gonzélez y Alexander Mufioz en el afio 2003.

Los estudios sobre la religion en Grecia han sido y siguen siendo mas complejos de lo
que suele llegar a suponerse, pues estos sefalan la diversidad de elementos que entran en
juego como rasgos de tipo civico, escatologico, mitico y retazos de pequeiias religiones
provenientes de Oriente; sin embargo, se pueden extraer algunos rasgos fundamentales.
Por ejemplo: la inexistencia de un texto sagrado o un personaje canénico que sirva de
nucleo blindado hace que no pueda fijarse creencias y comportamientos de los individuos
de manera normativa. Los poemas de Homero y Hesiodo no tenian el caracter de sagrados
en el sentido de que estos textos eran permeables a criticas y nadie era acusado por ello.

El segundo topico a considerar es el antropomorfismo psicoldgico de los dioses olim-
picos. Términos intencionales tales como deseos, pasiones, engafios, creencias son com-
partidos tanto por dioses como por hombres, lo cual no les hace precisamente modelos de
conducta. Dada esta consideracion, algunos autores incluso han sefialado que los mitos
griegos tuvieron como referencia la existencia real de seres humanos, reyes, gobernantes
cuya condicion de vida se habria malinterpretado. Ademas hay que indicar que ya algunos
filosofos de la antigiiedad —como Protagoras— dudaron de la existencia de los dioses al
afirmar que dada la breve existencia humana no era posible acceder al conocimiento de
los dioses.

Segun Platén, tanto el mundo como nuestra alma inmortal son obra del Demiurgo
que, a manera de artesano, los ha creado a partir de materia, y ello es lo que explica la
imperfeccion del mundo material en contraposicion a la perfeccion del modelo utilizado,
es decir, las ideas asimismo preexistentes. La rama fundamental de la filosofia, segiin
Aristoteles, es la teologia, ya que refiere al conocimiento de Dios, quien es la explicacion
del movimiento del mundo. Todas las cosas, dice el discipulo de Platon, se mueven con
una finalidad que casi siempre coincide con un bien, y si este bien es perfeccion, en con-
secuencia, es finalidad hacia Dios.

Para Epicuro, al igual que para Aristoteles, Dios existe pero no se entromete en los
asuntos humanos; tampoco ha creado este mundo, y por ello es inutil temer a castigos y
venganzas divinos. Los dioses, segiin Epicuro, tienen apariencia humana y eventualmente
se manifiestan en los suefos. Por otro lado, los estoicos identificaron a los dioses con fuer-
zas naturales, pues para estos los dioses eran la materia constituida por dos principios: una
sustancia material y un fuego racional. Dios es entonces el alma de un universo vivo que
se rige por leyes naturales a las que los seres humanos estamos sujetos.

Durante la época medieval, el mundo fue mirado con desdén, ya que este era consi-
derado un riesgo para la salvacion del alma inmortal. Es bien conocido el surgimiento en
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esta época de los primeros padres de la iglesia cristiana quienes basaron sus reflexiones
sobre la Biblia en conceptos de los filosofos antiguos'. No obstante, no hay que perder de
vista que la vida cristiana tiene como finalidad fundamental la salvacion del alma median-
te la fe, y por tanto, prohibe en muchos casos el uso de la razén argumentando que fue
el diablo quien sembr6 en los seres humanos el deseo de ciencia. También durante esta
época se concentraron esfuerzos en demostrar la existencia de Dios con ingeniosos argu-
mentos, la mayoria de caracter retorico, como el de San Anselmo, quien decia que como
la existencia es una perfeccion y un ser perfecto tiene todas las perfecciones, entonces el
ser perfecto que es Dios debe existir; y no hay que olvidar las cinco vias de Santo Tomas,
quien, inspirado en Aristoteles, multiplica el argumento del motor inmévil del Estagirita.
Aunque lo anterior no agota la complejidad del pensamiento cristiano con todas sus tona-
lidades, para mi propdésito basta y servira de introduccion para lo que sigue.

En el periodo conocido como la Modernidad, solo baste decir que el nacimiento de la
ciencia matematica genera novedosos cuestionamientos sobre la religion y la reflexion so-
bre Dios. Por un lado, los grandes sistemas metafisicos, como los de Descartes y Leibniz,
identificaron a Dios con la geometria o el orden universal (matematico), y, por otro lado, se
cuestionara mas radicalmente el conocimiento sobre Dios mediante el método inductivo
propio del empirismo humeano, al reducir el origen de las ideas a la experiencia sensible.

En nuestra denominada época contemporanea, Cassirer advirtid que habia una dife-
renciacion gradual que va desde el mito hasta la religion, pasando por las religiones primi-
tivas. Bajo la consideracion de homo simbolicus el ser humano se ha distanciado del ani-
mal a causa de la posesion de un sistema de simbolos que ha generado el lenguaje, lo que
a su vez permiti6 el advenimiento de rasgos culturales como el mito, la religion, el arte, la
historia y la ciencia. Dice en su Antropologia filosdfica que las religiones monoteistas se
concentran en el problema del bien y el mal, pero, a diferencia del mito que lo hacia desde
fuerzas emocionales, la religion lo hace desde fuerzas morales racionales. Segtn su anali-
sis, la naturaleza es concebida como la esfera de la ley y la legitimidad, lo que demuestra
su origen divino®. Y es justamente ese origen divino el que va a cuestionar Cassirer, pues
para este autor la religion es un producto de la cultura generado por la naturaleza simbo-
lica del ser humano; sin embargo, plantea un hiato insalvable que dejaria, en un extremo,
el origen bioldgico del hombre y, en el otro, su aspecto cultural. Es decir, al admitir que la
teoria de la evolucion ha destruido los limites de las diversas formas de vida, que hay solo
una corriente continua ininterrumpida de la vida, surge la pregunta de si es posible una
explicacion general, unos principios biologicos que rijan el mundo organico y el mundo
cultural. ;Se puede reducir el mundo cultural a un pequefio nimero de causas generales?
La respuesta de Cassirer sera negativa.

1 Cfr. CopLesToN, Frederick, Filosofia Medieval. De San Agustin a Escoto, en Historia de la Filosofia, Tomo 11,
Ariel, Barcelona, 1971.

2 No es posible hacer justicia aqui al exhaustivo andlisis que hace el autor. Remito al lector a CASSIRER, Ernst,
“Mito y Religion”, en Antropologia Filoséfica, Fondo de Cultura Econdomica, México, 1944.
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I. Rasgos generales de la religion

Dentro de las caracteristicas generales de casi todas las religiones, especialmente las
religiones que provienen de Abraham, estan los siguientes: i) la creencia en seres so-
brenaturales; ii) la sobrevivencia del componente inmaterial de una persona’, o en otras
palabras, la defensa de una perspectiva dualista de la realidad; iii) la naturaleza especial
de algunas personas para establecer vinculos especiales con agentes sobrenaturales (aqui
vienen todos los estudios antropoldgicos sobre los hechiceros, magos, chamanes y las re-
laciones de sentido que otorgan estas personas a los pobladores de una comunidad); y iv),
muy ligado con el punto anterior, que los rituales comportan una forma de alterar el orden
natural; se habla entonces de lo sobrenatural, incluso los deistas diran que es la interven-
cién divina mediante el milagro.

Todos estos rasgos, y quizas algunos otros, son comunes a las grandes religiones ex-
ceptuando, por ejemplo, al budismo, que mas que una religion es una forma moral de vida.
De todas formas en este apartado surgen muchos interrogantes: ;cual fue el suelo psico-
logico donde nace la religion?, ;las similitudes entre religiones se deben a que las ideas
religiosas surgieron de una idea ancestral comun, transmitida por generaciones mientras
las personas poblaban el mundo?

I1. Algunas palabras sobre el naturalismo en filosofia
Como en este trabajo abogo por un enfoque natural de la religion, que se asienta, si

se quiere, sobre una filosofia naturalizada, me referiré rapidamente a lo que entiendo por
naturalismo. El proyecto de naturalizacion proviene de la tesis de la indeterminacion de la

3 El dualismo es la doctrina filosofica, iniciada por las religiones antiguas, mantenida por los filésofos griegos y
medievales, y desarrollada especialmente por Descartes, que supone que la naturaleza constitutiva de la realidad
es de dos tipos: espiritual y fisica. En relacion a la filosofia, las preguntas problematicas a esta cosmovision son
del tipo: jqué relacion existe en una persona entre su mente y su cuerpo?, concretamente, jqué es un cuerpo
humano? Y (qué es una mente humana? Incluso en el lenguaje cotidiano, usualmente nos expresamos mediante
frases como “tiene una mente despejada”, “tiene el cuerpo deforme”, “un deseo le cruzo la mente”, “el cuchillo
le desgarr6 la carne”, “la droga le deterior6 la mente”. En ese sentido, ;como organizamos nuestra ontologia?,
(es la mente una cosa? El problema mente-cuerpo queda expresado, asi, en los siguientes enunciados:

i) El cuerpo humano es un objeto material.

i) La mente humana es un objeto espiritual.

iii)  La mente y el cuerpo interactian.

iv)  El cuerpo y la mente no interactian.

Ahora bien, existe el problema cuando hay razon para creer que una de las cuatro proposiciones es verdadera,
ya que son incompatibles. Vid. VEiLEz, Juan Carlos, “Rechazo de la concepcion dualista de la realidad mental”,
Revista Virtual, Universidad Santiago de Cali, 2008; VELEz, Juan Carlos, “Teoria de la mente y estrategia
intencional”, Praxis Filoséfica, N° 26, enero-junio, 2008, pp. 63-82.

4 Latesis de la indeterminacion esté relacionada con otras tesis como la significacion estimulativa, el holismo
del significado y la naturalizacién de la epistemologia. Para un acercamiento al tema, vid. GUERRERO, German,
“Teoria de la evidencia y holismo moderado en Quine”, Praxis Filosdfica, N° 8/9, 1999, pp. 389-416.
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referencia de Quine propuesta en 1960, en su libro Palabra y objeto. De acuerdo con Qui-
ne, son las consideraciones conductuales las que justifican las aproximaciones al signifi-
cado*; por ello, la epistemologia deberia reducirse a algo que cae por fuera de una filosofia
fundacionalista, es decir, en una ciencia como la psicologia. Lo que quiere decir es que
el naturalismo consiste en “el reconocimiento de que la realidad se identifica y describe
dentro de la ciencia misma y no en alguna filosofia previa™. Por otro lado, afirma que la
perspectiva naturalista se evidencia en el proyecto de una epistemologia que denuncia
el fracaso del empirismo de encontrar un fundamento para la ciencia natural basado en
entidades mentales o datos puros de los sentidos; esta misma se deberia concentrar en el
objeto externo como punto de partida e indagar la cadena causal que va desde este hasta
el cerebro.

Habria entonces dos tesis en Quine: que la epistemologia forma un continuo con la
ciencia, por lo tanto, no hay filosofia primera, y que la epistemologia es solo un capitulo
de la psicologia (I1éase conductismo). De esta segunda tesis resalto la idea de que el hom-
bre es un fendémeno natural, de ahi que en su estudio acudan tanto la epistemologia como
la psicologia. Pero si consideramos, como lo hace Broncano®, que hay un hilo conductor
que va del conductismo pasando por las diferentes formas de funcionalismo hasta llegar
al conexionismo (disciplinas confederadas que hacen parte de las ciencias cognitivas),
entonces el programa naturalista alcanza a la revolucion cognitiva; esto, por supuesto, jus-
tifica la explicacion cientifica de la ontologia religiosa como dimension cognitiva del ser
humano. Lo que no estamos afirmando es que, al igual que el fracaso del empirismo que
consistio en la imposibilidad de derivar estrictamente la ciencia a partir de la evidencia
sensorial, que niega toda reduccién posible, la ontologia religiosa —como las creencias o la
experiencia religiosa— se pueda reducir a elementos ultimos o fundamentales pues ;cuales
serian estos? Sin embargo, si es necesario postular objefos intencionales, cuestion que
abordaré mas adelante.

La naturalizacion de la religion deberia entonces observarse no desde su eliminacion
o reduccion a ciencias como la antropologia cognitiva, la sociobiologia o la filosofia de
la mente, sino mas bien en el sentido de sefialar que no es un saber fundado en principios
teoldgicos a priori y, en consecuencia, que la continuidad epistemologica respecto de
la religion ofreceria elementos para revisar empiricamente la estructura y origen de la
ontologia subyacente a las creencias religiosas. En otras palabras, estamos diciendo que
para efectos de nuestra propuesta tomamos de Quine la idea de que la filosofia naturalista,
plataforma desde la que pensamos el fenomeno religioso, forma un continuo con la cien-
cia natural. Asi, “se propone clarificar, organizar y simplificar los conceptos mas amplios
y basicos, asi como analizar (...) la evidencia dentro del marco de la ciencia misma. La

5 Quing, Willard V., Palabra y Objeto, Labor, Barcelona, 1995, p. 128.
6  Broncano, F., “La naturaleza del conocimiento en el conocimiento de la naturaleza”, en PErREz, Diana I. (comp.),
Los caminos del naturalismo. Mente, conocimiento y moral, Eudeba, Buenos Aires, 2002.

INTUs-LEGERE F1Losoria / Afio 2012, Vol. 6, N° 1 123



Dr. Juan CARLOS VELEZ

frontera entre la filosofia y la ciencia natural es solo una cuestion de grado™’. No trataré
la cuestion acerca de la naturalizacion de la normatividad en la teoria del conocimiento ni
si el naturalismo necesita o no de la justificacion; para ello, remito al lector al articulo de
Broncano anteriormente citado.

Como ha puesto de relieve Diana Pérez®, el naturalismo puede tomar caminos diver-
sos como la tesis de la identidad, el reduccionismo, las teorias de la superveniencia y el
emergentismo. En el caso de la propuesta que voy a defender, sera simplemente una expli-
cacion natural, una suerte de continuidad epistemoldgica, no reduccionista, de la religion
sin apelar a ganchos celestes. Ahora bien, como las ciencias cognitivas son la plataforma
tedrica desde la que argumentaré en lo sucesivo, y estas incluyen la biologia, la teoria de
la evolucion y la psicologia cognitiva entre otras, el tipo de preguntas planteadas seran:
(qué presiones ejercidas por la seleccion natural favorecieron el impulso de la religion, a
pesar de que, en términos del principio de economia, la religion es derrochadora y la na-
turaleza se caracteriza por eliminar el despilfarro?, ;por qué los seres humanos ayunan,
se arrodillan, hacen genuflexiones, se autoflagelan, golpean paredes con la cabeza, hacen
cruzadas, o, de otra manera, se recrean en costosas practicas que pueden consumir la vida,
y en algunos extremos, acabar con ella?’

II1. La modularidad de 1a mente

Una nueva manera de plantear el debate caracteristico del siglo XVII entre racionalis-
tas y empiristas es desde la pregunta por los mecanismos de desarrollo de la mente: ;es la
mente un sistema unitario de conocimiento o es un conjunto de sistemas especializados
en diferentes problemas? Desde la perspectiva de Piaget, al igual que la del conductismo,
todos los contenidos psicoldgicos —tales como memoria, percepcion, etc.— se procesan de
igual manera, dado que hay leyes universales de aprendizaje; es decir, la mente humana
consta de procesos cognitivos de caracter general. Por tanto, este enfoque de concebir la
mente como un dispositivo universal para resolver variados problemas y tareas se opone
al modularismo. Quienes, por otro lado, defienden una definicion modular de la mente
sostienen que esta consiste en un conjunto de procesos de dominio especifico, algo asi
como una navaja suiza en la que cada elemento desempefia una funcion especializada. Ac-
tualmente, la balanza se ha inclinado hacia la idea de que con los ladrillos hechos de co-
nocimiento construimos conocimiento, es decir, hacia la naturaleza modular de la mente.

La teoria de la modularidad se asienta sobre el enfoque de la psicologia cognitiva, y
esta, a su vez, sobre las firmes bases del naturalismo en la filosofia de la mente. La teoria

-

QuINE, W, op. cit., p. 135.

8  Vid. PErez, Diana, “Introduccion: ‘Naturalismo’ se dice de muchas maneras, en Los caminos del naturalismo.
Mente, conocimiento y moral, Eudeba, Buenos Aires, 2002.

9  Vid. Dawkins, Richard, El espejismo de Dios, Espasa, Madrid, 2007.
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de la modularidad afirma que los procesos cognitivos pueden ser mejor comprendidos si
se asignan propiedades especificas a los componentes de procesamiento o modulos. La
nocién de modularidad estd fuertemente relacionada con el lenguaje de la programacion
de sistemas y desde aqui se supone que los distintos componentes del sistema exhiban
ciertos grados de independencia. Un rasgo importante de la tesis de la modularidad es que
los componentes son autonomos y esta autonomia se hace evidente cuando otros compo-
nentes del mismo sistema fallan'®. La teoria de la modularidad de la mente tiene su origen
en los estudios sobre el tema de las capacidades perceptivas de los bebés, el origen innato
de la capacidad del lenguaje que propuso Chomsky, la relacion entre biologia evolutiva y
la resolucion de problemas sociales y fisicos que tuvo que resolver el hombre del pleisto-
ceno, y por supuesto, la filosofia de la mente de Jerry Fodor.

Son aceptadas desde Chomsky las explicaciones modulares para las funciones del len-
guaje. El estudio de las alteraciones del lenguaje oral ha permitido un cierto avance en la
comprension modular de los procesos lingiiisticos: es el caso de la agnosia fonolégica au-
ditiva. También estan los trastornos de lectura y escritura, en los que las diversas dislexias
y los correspondientes errores semanticos son explicables mediante modelos modulares'!.

Sin embargo, ha sido Fodor quien introdujo de manera sistematica la modularidad a la
arena del debate en la filosofia de la mente; segtin este filésofo, la mente esta compuesta
por modulos que consisten en sistemas de entrada de datos que procesan un tipo de in-
formacion de manera automatica y, sobre todo, no consciente; precisamente por ello los
moddulos tienen una naturaleza computacionalmente encapsulada respecto de otros médu-
los. Por esta razon, cada sistema procesa informacion mecanica, quimica, tactil, visual y
linguistico-semantica, pero lo importante es que la informacion de los diferentes modulos
es enviada a un procesador central. La mente (procesador central) solo tiene acceso al
resultado de la informacion producida, no a la informacion especifica de los modulos.
Por esta razon Fodor dird que existen procesos denominados de pensamiento, reflexion,
inteligencia o conciencia que acceden al calculo computacional de los mdédulos haciendo
que estos sean impermeables a lo que pensemos o creamos, optimizando la capacidad de
respuesta de los modulos. Estos sistemas centrales no son modulares en el sentido antes
aludido: “un moédulo es un sistema informatico, encapsulado desde el punto de vista de
la informacion (...), especificado innatamente en gran parte (...) y asociado de forma ca-
racteristica con mecanismos neuroanatémicos especificos. (...) son rapidos, perceptivos,
encapsulados respecto a la mayor parte del entorno, organizados alrededor de un flujo de
informacion de abajo-arriba, y especificos de dominio™?. Por el contrario, el caracter no
modular de los sistemas centrales de la mente queda expresado funcionalmente por el au-

10 ParkiN, Alan J., “La neuropsicologia como ciencia”, en Exploraciones en neuropsicologia cognitiva, Editorial
Médica Panamericana, 2004.

11 Idem.

12 Fopor, Jerry A., The Modularity of Mind, MIT, Cambridge, 1983, p. 3-4; version en espafiol: La Modularidad
de la mente. Un ensayo sobre la psicologia de las facultades, Morata, Madrid, 1986.
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tor cuando dice: “sin duda es importante atender a lo eternamente bello y verdadero, pero
es mas importante no ser comido. La naturaleza se las ha ingeniado para integrar ambas
posibilidades —para lograr lo mejor de los sistemas rapidos y estupidos, pero también de
los mas contemplativos y lentos, negandose sencillamente a optar entre ambos™'3.

Para el tema que nos compete, solo es necesario hacer énfasis en la idea de que la orga-
nizacion de la mente se gener6 durante el largo camino de la evolucion y no es propiedad
exclusiva de nuestra especie. Fodor avala esta hipotesis al distinguir modulos perceptivos
que tienen que ver con el procesamiento de informacion sensorial y modulos con propie-
dades de alto rendimiento cognitivo donde se asientan el razonamiento, el pensamiento,
etc., en la carrera por la supervivencia.

Este tipo de posiciones naturalistas son cada vez mas aceptadas en el estudio de la
mente; asi, por ejemplo, los psicologos evolutivos Leda Cosmides y John Tooby' sostienen
que la mente es un o6rgano del cuerpo, es decir, que la mente es un mecanismo evolucio-
nado que se ha ido ajustando y construyendo en respuesta a las presiones selectivas que
nuestra especie ha tenido que afrontar durante su evolucion. Steven Pinker también ha
sostenido en su libro Como funciona la mente que la mente es un sistema de 6rganos de
computacion “disefiado por la evolucion natural para resolver aquellos tipos de problemas
con los que enfrentaron nuestros antepasados en su modo de vida como cazadores-reco-
lectores™, en particular, y en esto quiero hacer énfasis, “en el conocimiento y manejo de
objetos, animales, plantas y otros individuos de la misma especie”'.

a) Extension de la Modularidad

Para los propdsitos de mi argumentacion, la teoria de la modularidad en perspectiva
evolucionista es el soporte que le sirve a la hipotesis de la religion como un subproduc-
to de las funciones modulares de la mente. Al respecto, Richard Dawkins dice que “el
comportamiento religioso puede ser un subproducto fallido y desafortunado de una pro-
pension psicoldgica subyacente que, en otras circunstancias, es, o una vez fue, util”'°. Es
decir, nuestros cerebros fisicamente no han cambiado mucho desde la época de cazadores-
recolectores, pero sus funciones han sido reutilizadas para otros propdsitos, no todos los
cuales poseen un caracter claro de utilidad. Ha sido la acumulaciéon de disefios sobre
disefios a través de las generaciones en el largo proceso de la seleccion natural quien ha
creado los sistemas funcionales de los organismos, y particularmente nuestra arquitectura

13 Citado por MITHEN, Steven, “El big bang de la cultura humana: los origenes del arte y de la religion”, “Asi
pues (como ocurrio?, en Arqueologia de la mente. Origenes del arte, de la religion y de la ciencia, Drakontos,
Madrid, 1994.

14 Cosmipes, Leda, y TooBy, John, “Origenes de la especificidad de dominio: la organizacion de la organizacion
funcional” en HirscHFELD, Lawrence A., y GELMAN, Susan A., (comp.), Cartografia de la mente. La especificidad
de dominio en la cognicion y en la cultura, Gedisa, Barcelona, 2002.

15 PINKER, Steven, Como funciona la mente, Destino, 1997, pp. 40-42.

16 Vid. DawkiIns, R., op. cit.
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cognitiva, asi que estos disefios de organizacion deben reflejar los principios y la 16gica de
la seleccion natural. Pero entonces, ;cOmo eran esos cerebros de nuestros ancestros, 0 mas
bien, como estaban organizados en términos funcionales y modulares?

La naturaleza modular de la mente consiste en la especificacion de funciones espe-
cializadas de cada médulo cuyo funcionamiento, al interactuar con el entorno, fue con-
figurado gradualmente por el proceso de la seleccion natural, a fin de resolver problemas
de distinta indole; estos problemas son como sub-tareas de un gran problema genético, el
de maximizar un nimero de copias que pasan a la siguiente generacion. Como afirman
Cosmides y Tooby, los mecanismos cognitivos actuales fueron determinados por los pro-
blemas adaptativos de los hombres durante la época del pleistoceno. Dicen que “la historia
exitosa de la reproducciéon de los hominidos (incluyendo la reproduccion de la especie)
requiri6 el cumplimiento de una red de condiciones preliminares y facilitaciones para la
reproduccion en complejos entornos ecoldgicos y sociales™”. Como ejemplo de problemas
adaptativos proponen recolectar para comer, orientarse en el espacio, elegir un compatfie-
ro, ser padres, participar en el intercambio social, manejar las amenazas externas, evitar
los predadores, evitar las toxinas de las plantas, evitar el incesto, entre otros. Es en ese
sentido que argumentan los autores que un mecanismo de dominio general no hubiese
podido comportarse de manera adaptativa y resolver los problemas del contexto ancestral.
Un sistema de dominio especifico de la informacion para resolver tareas concretas no esta
limitado a la estructura de dominio especifico que presenta el mundo; asi por ejemplo, los
procedimientos aplicados a las arafias, el habla, los objetos, las madres, y las entidades au-
topropulsadas no podrian ser de dominio general, puesto que los individuos actuarian por
ensayo y error al ver una serpiente o ante el hecho tener relaciones sexuales entre herma-
nos, es decir, el costo seria muy alto. Cosmides y Tooby resaltan el argumento de la pobre-
za del estimulo chomskiano sefialando que “la percepcion por si misma no puede proveer
por si misma a los nifios la lista de restricciones que afectan a la gramatica humana™'®,

Sin embargo, ello no significa que los modulos, aunque dependan de un programa ge-
nético, dependan de un gen responsable de cada rasgo. Aunque la mente es una adaptacion
disenada por el proceso de seleccion natural no debe suponerse que todo cuanto sentimos,
percibimos, o pensamos sea una adaptacion biologica. Como ha sefialado Pinker', “evolu-
cionamos a partir de los simios, pero ello no significa que tengamos la misma mente que
los monos”.

Por ejemplo, tenemos un mddulo para la percepcion de superficies que trabaja bajo
el supuesto de que “el mundo se halla iluminado de modo uniforme y suave”, es decir,
resuelve problemas que tienen que ver con la superficie terrestre; contamos también con

17 Cosmipes, L. y Toosy, J., op. cit., p. 135.
18 Ibidem, p. 142.
19 PINKER, S., op. cit., p. 42.
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moédulos motores para resolver problemas de cinematica (geometria del movimiento) y
de dindamica (los efectos de la fuerza), vitales para un cuerpo que necesita contraer los
musculos para mover el cuerpo. Mas importante aiin para los propdsitos de nuestro argu-
mento, existe un modulo que nos permite inferir cudles son las creencias y deseos de la
gente a partir de lo que hacen y, al contrario, permite predecir lo que haran a partir de la
atribucion de creencias y deseos. Este supuesto de asumir que las personas son objetos
con mente es lo que se ha denominado psicologia intuitiva, y es uno de los rasgos mas
importantes a la hora de dibujar el perfil de las presiones selectivas que condujo al proceso
de hominizacion, a saber, el mundo social?.

(Existen teorias intuitivas innatas o modulos para las diferentes maneras en que se
interpreta el mundo? Muchos cientificos cognitivos piensan que si, que tenemos modulos
especializados para los objetos y las fuerzas, para los seres animados, los artefactos, las
mentes y los reinos naturales como animales, plantas y minerales. Lo importante aqui es
que las personas pueden mezclar y ajustar sus modos de conocimiento, “lanzar una inten-
cion {psicologia intuitiva} a un movimiento {fisica intuitiva}”?'. Y este es precisamente
el argumento que necesitamos para presentar una explicacion para las creencias en dioses
de todas las culturas: adjudicar intencionalidad a cosas o fenomenos que de hecho no los
tienen.

Actuar, razonar o percibir exigen otros procesos mentales, como en el caso del lengua-
je. No hay una inteligencia general. Asi como se habla de unos computos mentales que
constituyen la gramatica universal, cada una de las restantes facultades tiene su propio
disefio que es universal. Tales facultades humanas no nacen del consenso y fraternidad de
la humanidad, sino que son descubrimientos reales sobre la especie humana y tienen un
caracter bioldgico y genético; aqui se excluye el relativismo. ;Cuales son los médulos de
la mente humana? En El instinto del lenguaje, Pinker ha sefialado los siguientes:

* Mecéanica intuitiva: conocimiento de fuerzas y deformaciones que experimentan los
objetos.

* Biologia intuitiva: comprension del funcionamiento de las plantas y animales.

* Mapas mentales de territorios extensos.

» Psicologia intuitiva: prediccion del comportamiento de los demas a partir de creen-
cias y deseos.

» Peligros: emociones como el miedo y la precaucion; fobias ante estimulos como las
alturas, la reclusion.

» Contaminacion: incluyendo la emocion de desagrado, reacciones a ciertas cosas
desagradables.

20 Vid. GoMmILA, A., “Evolucion y Lenguaje”, en Broncano, F. (Ed.), La mente humana, Trotta, Barcelona, 1995.
21 PINKER, S., op. cit., p. 408.
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» Control y vigilancia del bienestar: emociones de felicidad y tristeza, estados de
insatisfaccion e inquietud.

» Justicia: sentido de derechos, obligaciones y faltas, con emociones asociadas de
rabia y venganza.

* Emparejamiento sexual: sentimientos de atracciéon sexual, amor e intenciones de
fidelidad y traicion®?.

Daniel Dennett ofrece otra clasificacion de los moédulos compartidos por muchas socie-
dades primitivas, a saber: dispositivo de deteccion de agentes (el otro que me esta mirando
latacard o huira?); adopcion de la perspectiva intencional (relacionado con la psicologia
popular: seres que recuerdan y olvidan, piensan y esperan, rompedores de promesas)>.

(Hay acaso una fiebre de modularitis? Enesco y Delval?* asi lo creen. Es posible que
haya, seglin esto, una “biologia de sentido comun” innata que tiene que ser diferente de
los artefactos construidos por el hombre. Con este modulo atribuimos ciclos de vida y
muerte a los seres vivos. Los cazadores-recolectores disponen de nombres para cientos de
plantas y animales, asi como de la ecologia y su comportamiento. Sin embargo, para estas
sociedades no existen dos mundos distintos, uno de personas (sociedad) y otro de cosas
(naturaleza), sino un solo mundo —un medio— lleno de poderes personales y que incluye a
los seres humanos, los animales y las plantas de los que dependen, y el paisaje en el que
viven y se mueven.

Precisamente en este punto cobra cada vez mas importancia la tesis del antropdlogo
Steven Mithen, quien ha sefialado que, a partir de la incorporacion del lenguaje, este ac-
tud como un medio que gener6 lo que se ha denominado fluidez cognitiva, enlazando los
distintos modulos de manera que la informacion de uno se solapa con la de otro. Una vez
que los humanos primitivos empezaron a hablar, no pudieron dejar de hacerlo. Retazos
del lenguaje social se filtraron hacia el médulo del mundo natural, creando nexos entre
los diferentes modulos. Este fendmeno explicaria el surgimiento del animismo y el antro-
pomorfismo, es decir, la personificacion de objetos fisicos inanimados. Ahora pasemos a
las criticas.

b) Criticas a la mente modular y las capacidades de dominio especifico

La teoria de la modularidad de la mente se fundamenta en la hip6tesis de que existen
estructuras cognitivas innatas en los bebés para saber, por ejemplo, si los seres humanos

22 PINKER, Steven, El instinto del lenguaje, Alianza, Madrid, 1994, pp. 462-463.

23 Vid. DENNETT, Daniel, Romper el hechizo. La religion como fenomeno natural, Katz, Buenos Aires, 2006.

24 Vid. ENgsco, lleana, y DELvAL, Juan, “Mddulos, dominios y otros artefactos”, Infancia y Aprendizaje. Journal
for the study of education and development, Vol. 29, 2006, Debate: “La Modularidad a debate”.
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tienen mente, y de paso reconocer intercambios sociales; para identificar rostros humanos;
para predecir el movimiento de los objetos por vias no obstruidas (solidez), incluyendo
que los objetos se mueven hacia abajo en ausencia de soporte (gravedad) y la inercia. Aqui
surge la pregunta acerca de si los moédulos son predeterminados o existe un proceso de
modularizacion; en apoyo a esta ultima idea, algunos autores afirman que la naturaleza
plastica del cerebro es capaz de crear ilimitados circuitos neuronales, de tal manera que
este no se encuentra preestructurado sino que desarrolla circuitos neuronales funcionales
en interaccion con el medio interno y externo.

La critica que hacen Enesco y Delval —en el texto ya citado— ataca justo en la interpre-
tacion que se hace de los experimentos llevados a cabo con bebés de la que se concluye
la organizacion modular innata de estos. El experimento mencionado se ha denominado
violacion de expectativas y consiste en crear situaciones en las que se transgrede alguna
ley fisica, como la impenetrabilidad de los objetos debido a su solidez. Aqui, lo que se
pretende demostrar es que si los bebés tienen alglin principio fundamental de la ley fisica
entonces se sorprenderian al ser este transgredido; el criterio escogido para probar la hi-
potesis es el tiempo de la mirada del bebé ante dicha situacion. Si se queda mirando mas
de lo normal, se interpreta como si efectivamente se sorprendiera.

Enesco y Delval han acusado de adultomorfismo la adjudicacion de un médulo para
objetos fisicos en el bebé y proponen explicaciones mas simples como capacidades per-
ceptivas a partir de contrastes visuales en vez de capacidades conceptuales. Los autores
sostienen que el fracaso y el éxito de los bebés al resolver diferentes tareas no se debe
interpretar como si midiesen competencias cognitivas similares, por ejemplo, la represen-
tacion de objetos en el tiempo y en el espacio. En ese sentido, sus desaciertos se pueden
deber a la escasa agudeza visual; sin embargo, dicen, es mejor mirar estos éxitos y fraca-
sos como problemas distintos abordados actualmente por enfoques basados en sistemas
dindmicos, los que precisamente muestran que los bebés son sensibles al contexto y la
experiencia, y, por tanto, sus habilidades evolucionan con la practica. Siguiendo a Varela
(1992), dicen que el conocimiento no consiste en principios, sino que se encuentra encar-
nado o embebido en el entorno. Los autores de la critica también debilitan la nocion de
modularidad masiva atacando el argumento de las disociaciones mentales, pero aqui no
lo abordaré. De todas formas, la pregunta que se hacen es: jcudntos dominios o0 modulos
hay?, ;como explica la teoria de la modularidad de la mente la plasticidad cerebral, la
capacidad adaptativa del ser humano histérico y cultural? Al final sostienen que los domi-
nios de conocimiento se deben asumir no como punto de partida, sino como el resultado
del desarrollo o la interaccion de multiples causas encadenadas, donde es borroso el limite
entre lo biologico y la experiencia.

Me apresuro a sefialar que si el nifio no estuviera limitado por ciertos conocimientos

previos, el aprendizaje seria imposible; ademas, sabemos que en cuanto mas evolucionado
es un organismo, mas disposiciones innatas especializadas posee. Pero dejemos a un lado
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esta discusion sobre si las capacidades de dominio especifico, ademas de ser modulares,
son innatas o no. Entremos por fin en materia.

1V. Religion naturalizada

Ya tenemos algunos elementos conceptuales y tedricos para empezar a armar nues-
tro rompecabezas naturalista de la religion, pero antes déjenme decir unas palabras que
justifican mi empresa compartida por muchos otros autores en diferentes areas de cono-
cimiento.

Las religiones desempefan un papel demasiado importante en las vidas de las perso-
nas, asi como en la forma en que las sociedades se integran: incluso Darwin y Freud eran
conscientes de su papel como pegamento social. Robert Hinde, psicélogo, plantea que los
elementos por los que las personas se adhieren a las religiones son consecuencia de carac-
teristicas psicologicas panculturales, la mayoria con fuerte sesgo emocional, que explican
los rasgos comunes de la multiplicidad de los sistemas religiosos como los conocemos?®.

Los aspectos positivos y negativos de las religiones no se pueden ignorar: nadie dudaria
en asentir en su uso para perpetuar la injusticia, justificar la tortura a partir de las diferen-
cias religiosas y generar innumerables guerras, en contraste con el hecho de ser la fuente
de inspiracion para el genio de las grandes obras musicales, y en general artisticas; de
ofrecer gran cantidad de valores en el mundo, aportando, de paso, propositos y sentido a la
vida de miles de personas, asi sea ofreciendo repuestas inverificables, por ejemplo, al tema
de la muerte. Desde este punto de vista, quizas abordar la cuestion desde una perspectiva
darwiniana sea incompleto. Segun Hinde, “(...) la religion es algo mas que la creencia en
un dogma, y un analisis darwiniano de los sistemas religiosos necesita una aproximacion
mas sutil de la que ¢l le otorga”¢. Aunque tiene razon en cierto sentido, ain no alcanzo
a ver la esterilidad del enfoque de la evolucion por seleccion natural. Ha olvidado Hinde
que su propia disciplina, la psicologia evolutiva, es una disciplina afortunada al recuperar
e integrar las tesis del darwinismo. Ese es el nivel de analisis por el que abogo.

De igual modo, esto nos lleva a la pregunta naturalista que nos hemos formulado ante-
riormente: /puede la ciencia explicar la religion? Pregunta que antes de responder muchas
personas solicitarian primero responder a esta otra: jdeberia la ciencia estudiar la reli-
gion? Algunos consideran que se corre un gran riesgo, y que seria mejor dejar las cosas
como estan, tal como solicitamente habia dicho el bidlogo Stephen Jay Gould: la ciencia
y la religion tienen propositos, metodologias y objetivos diferentes, y cada cual a lo suyo.

25 HINDE, Robert A., Por qué persisten los dioses. Una aproximacion cientifica a la religion, Biblioteca Buridan,
Barcelona, 2001.
26 Ibidem, p. 15.
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Solucion conciliadora que no convence en esta época de curiosidad e informacion ilimita-
da, por no mencionar los compromisos éticos que conlleva.

Al contrario de Gould y de quienes defienden esos puntos de vista restrictivos, consi-
dero que en la comprension del fendmeno religioso podriamos ganar mucho mas que lo
que arriesgariamos. Al respecto, Dennett dice que “es hora de que sometamos a la religion
como un fenomeno global, a la mas intensiva investigacion interdisciplinaria concebible,
convocando ademas a las mejores mentes del planeta. ;Por qué? Porque la religion es
demasiado importante para nosotros como para que permanezcamos en la ignorancia res-
pecto de ella. No solo afecta a nuestros conflictos sociales, politicos y econémicos, sino
también al significado que damos a nuestras vidas”?’. Pero jcuales son los riegos?, ;qué
tanto se verian afectadas las personas al mostrarles las consecuencias de un estudio seme-
jante? Esta empresa tendria dificultades. Matthew Alpert, fundador de la neuroteologia,
afirma que “tratar de convencer a alguien que esta programado para creer en una realidad
espiritual de que esta no existe, puede ser como tratar de convencer a un esquizofrénico de
que las voces que escucha provienen de su cabeza y no de una realidad externa”?®,

Pero claro, alguien diria que la experiencia religiosa no es una disfunciéon quimica
mientras que la esquizofrenia si lo es; éticamente, la pregunta es ;qué se ganaria o per-
deria si se ensefian los argumentos evolutivos del origen de las creencias religiosas, o
simplemente a razonar acerca de lo sobrenatural? Alpert lo expresa asi: ;qué pasaria si re-
conociéramos que estas creencias no representan ninguna realidad trascendental, sino que
realmente son la manifestacion de percepciones erroneas generadas en nuestro interior, es
decir, que Dios es un fantasma cognitivo? Estoy de acuerdo con ¢l en que habria mas liber-
tad de explorar las nuevas posibilidades de un paradigma nuevo, con lo cual, al alimentar
nuestro sentido de la existencia sobre las solidas bases del naturalismo y el materialismo,
redefiniriamos nuestro destino. Una ciencia de la religion seria de gran utilidad, puesto
que ello podria reorientar politicas, responder a preguntas o generar progreso en nuestro
mundo; no es una calamidad moral, y hay que reconocer que hay una enorme ausencia de
informacion acerca del fendmeno religioso.

Sin embargo, {por qué muchas personas siguen considerando como una falta de respe-
to o sacrilegio el que sus creencias religiosas sean examinadas bajo el microscopio de las
ciencias? Estoy convencido, como dice Dennett, de que el hechizo del caracter intocable
de la religion debe ser roto. Apelar a la tradicion para defender a la religion de un estudio
detallado es un tabt que ningtn ciudadano culto de nuestro siglo XXI estaria dispuesto a
aceptar. Asi que prosigamos con nuestro estudio.

27 DEeNNETT, D., op. cit., p. 34.
28 Vid. ALPERT, Matthew, Dios estd en el cerebro. Una interpretacion cientifica de la espiritualidad humana y de
Dios, Norma, Barcelona, 2006.
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Parrafos mas arriba, habiamos hablado de algunas caracteristicas generales de la reli-
gion como la representacion de seres sobrenaturales. Pascal Boyer, antrop6logo cognitivo,
en relacion con la linea de argumentacion que he estado defendiendo, atribuye el conjunto
de representaciones mentales de la ontologia religiosa propio de los sistemas culturales
no a un proceso exhaustivo de socializacion, sino a la existencia de rasgos cognitivos de
dominio especifico inherentes a nuestra arquitectura mental, lo cual explicaria el caracter
universal de las creencias religiosas.

La pregunta aqui es: ;por qué un tipo de representacion se transmite mas facilmente
que otras teniendo en cuenta sus propiedades estructurales?, ;por qué las personas en-
cuentran plausibles las representaciones religiosas? Pensemos que las cosas, los seres y los
procesos ordinarios tal como los conocemos a través del sentido comin son distorsionados
completamente en las religiones. Alli tenemos seres invisibles pero situados en el espacio;
intangibles, pero capaces de interactuar mecanicamente sobre objetos fisicos; seres que
no nacen, se desarrollan ni mueren. En ese sentido la ontologia religiosa es extraordinaria
en relacion con la ontologia del mundo cotidiano, pero eso es precisamente lo que la hace
aceptable; es decir, el hecho de que viole las expectativas de hechos biologicos y fisicos.
Tener estas expectativas sobre el comportamiento de los objetos es la condicion para re-
presentar los estados propios de las postulaciones religiosas.

Segun Boyer”, el dominio de las representaciones se puede dividir en repertorios de
representaciones: ontologico, que tiene que ver con entidades no observables (idea de
un creador distante, impersonal, que habita en el cielo o espiritus que habitan los rios);
causal, es la conexion o relacion causal entre el repertorio ontoldgico y los hechos obser-
vables; accion o episodios, son acciones o interacciones conectadas con los repertorios
causal y ontologico como se observa en las acciones rituales; y social, que tiene que ver
con la identificacion de roles entre las personas, como aquellas quienes realizan las ac-
ciones rituales (sacerdotes, chamanes, imanes). La hipdtesis de Boyer es la siguiente: las
representaciones religiosas se configuran a partir de ciertas presunciones y principios de
conocimiento, y estos principios son fundamentales para explicar la adquisicion y trans-
mision de las representaciones religiosas (RR).

Al tomar como ejemplo las ideas religiosas de los “Fang”, que son diversas presuncio-
nes acerca de fantasmas o antepasados, coincide con Dennett al destacar como supuesto
fundamental para producir generalizaciones la intencionalidad; dice que se considera que
los fantasmas desean la efectuacion de ciertos ritos. Se piensa que ellos saben que si una
persona esta afectada por una desgracia, en algiin momento se vera forzada a llevarlos a
cabo. Se dice entonces que deciden “enviar” alguna enfermedad a los vivos. El estudio del

29 Vid. BoYER, Pascal, “Restricciones cognitivas sobre las representaciones culturales: ontologias naturales e ideas
religiosas”, en Cartografia de la mente. La especificidad de dominio en la cognicion y la cultura, Gedisa,
Barcelona, 2002.
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autor indica que el comportamiento de los fantasmas es descrito y se infiere de unos prin-
cipios psicologicos tacitos. La antropologia tradicional y la sociologia no tienen en cuenta
estos principios, ya que estan ancladas en el mito de la tabula rasa. En apoyo a la teoria
de la modularidad de la mente, Boyer afirma que las presunciones se aplican a dominios
ontologicos tales como objetos fisicos, artefactos, seres vivientes y personas; su estructura
son estos principios organizados en categorias como evento, objeto, ser viviente, animal y
humano, que se organizan tempranamente y son independientes entre si. Aqui la experien-
cia juega un papel secundario, como en los experimentos con nifios de tres y cuatro meses.

Las violaciones de las presunciones acerca de esta clase de seres sobrenaturales son,
en primer lugar, aquellas que los hacen objetos fisicos extrafios, como su invisibilidad
e intangibilidad, cambios en su localizacion o ubicuidad; en segundo lugar, las presun-
ciones biologicas, es decir, estas entidades no mueren o no han nacido, o no crecen —asi,
por ejemplo, los dioses no tienen una edad como resultado de cambios en el tiempo—; la
tercera violacion tiene que ver con las extraias capacidades psicoldgicas, como el detectar
pensamientos e intenciones a distancia.

En consecuencia, para albergar estas ideas religiosas acerca de entidades sobrenatu-
rales basadas en propiedades contraintuitivas, se necesita de una plataforma de teorias
intuitivas, basadas en el sentido comin, que tienen una explicacion evolutiva y modular,
las cuales también pueden ser transferidas, como en el caso de los dioses griegos que son
eternos pero tienen creencias y deseos. Seglin Boyer, “una categoria religiosa se describi-
rd como cognitivamente 6ptima si: i) contiene alguna violacion explicita del pensamiento
de sentido comin, y ii) hace un uso explicito de los principios intuitivos del conocimiento
de sentido comtn™.

Por lo tanto, las representaciones religiosas mas facilmente aceptadas seran aquellas
que logren un equilibrio entre las bases intuitivas inferenciales y las violaciones de las
teorias intuitivas, es decir, entre los requerimientos de la imaginacion (potencial para
llamar la atencion) y que tengan potencial inferencial. Lo que quiero recalcar aqui es que
no es posible asignar las caracteristicas exigidas por Boyer si no se admite una plataforma
modular de dominio especifico, pues ello anclado en las expectativas de sentido comin es
lo que las representaciones religiosas violan en términos de expectativas. Pero entonces,
(como relacionamos la teoria de la violacion de expectativas con su origen evolutivo en
términos de subproductos o exaptaciones?

(Cual es entonces el origen de algunas de las creencias religiosas, como los seres so-
brenaturales que las pueblan, la existencia del alma inmortal, o una vida después de la
muerte? El primer paso es la intencionalidad. Dennett llama la atencion sobre este aspecto
de la adscripcion de intencionalidad o psicologia popular a las personas, algo tan impor-
tante para nuestra supervivencia debido a la construccién de alianzas en grupos de homi-
nidos cada vez mas numerosos hasta el punto de que cuando alguien moria, y debido a las
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creencias basadas en dualismos, se seguia tratando al cadaver como un agente invisible,
como una persona virtual con creencias y deseos. Scott Atran, antropdlogo, no puede ver
la religion, en ese sentido, como un proceso adaptativo, porque no observa sus beneficios
a la supervivencia del individuo. Los comportamientos derivados de las representaciones
religiosas son costosos en términos de la evolucion que minimiza costos. Por ello, observa
que si los creyentes piensan que cuando una persona muere, aun cuando el cuerpo ya se
ha descompuesto y desaparecido, este individuo contintia llorando, riendo, sintiendo las
cosas como si estuviese todavia vivo. Para €l, es altamente improbable que la mutacion
genética baste para que esa caracteristica sobreviviera basandose simplemente en una
adaptacion. Entonces, jen qué consiste precisamente su valor adaptivo?

Cuando alguien del grupo moria, la tarea consiguiente era la de actualizacion cog-
nitiva, esto es, reactualizar nuestros habitos, pues hay un sistema intencional menos. La
adscripcion de intencionalidad se traduce en la idea de proposito, es decir, si se trata de
mantenerse con vida en un entorno donde las fuentes de alimento son bastante codicia-
das, donde otros individuos compiten por aparearse, llevar alimento a sus hijos, donde
el peligro y los riegos estan a la vuelta de la esquina, asi como los fendmenos naturales
como sequias, tormentas, incendios, inundaciones, estos son hechos que hay que aprender
a evitar o buscar segln el caso. Se hace necesario una estrategia cognitiva de prediccion
en términos de que todo tiene en ultimas un propoésito, pues en cada caso yo también los
tengo. El paso a la idea de Dios es casi inevitable.

Puede imaginarse facilmente que un espiritu incorporeo se mueve hacia
algun otro lugar tras la muerte del cuerpo. También podemos facilmente
imaginar la existencia de una deidad superior como espiritu puro, no
como propiedad emergente de una materia compleja, sino existiendo de
forma independiente de la materia; aunado todo esto a la teleologia na-
tural infantil tenemos que, si todo tiene un proposito, el proposito tiene
que ser de alguien: Dios?'.

La seleccion privilegio, de ese modo, la teleologia y el dualismo en los cerebros de
nuestros antepasados. Asumir la estrategia intencional significa un atajo para predecir lo
que un individuo hard, frente a otras opciones de prediccion como la estrategia fisica y la
estrategia de disefio. La teoria supone un organismo, sistema o agente y un observador,
que hace las veces de intérprete; e/ punto de vista de un intérprete que adopta una estra-
tegia predictiva de la conducta. Es decir, asume una actitud intencional. Esta es descrita
por Dennett de la siguiente manera:

30 Ibidem, p. 214.
31 Dawkins, R., op. cit., p. 198.
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Primero se decide tratar al objeto cuyo funcionamiento hay que predecir
como un agente racional, luego se deduce qué creencias deberia tener
ese agente, dada su posicion en el mundo y su objetivo. Mds tarde se
deduce qué deseos tendria que tener siguiendo las mismas considera-
ciones, y por fin, se predice lo que este agente racional actuaria para
conseguir sus metas a la luz de sus creencias®.

Desde la estrategia intencional en relacion con el dualismo se asume no que una enti-
dad esté disefiada con un proposito, sino que detras de tal proposito hay un agente invisible
que guia sus acciones. Dawkins al respecto ha comentado que la postura intencional es un
mecanismo cerebral que acelera la toma de decisiones en momentos en que es crucial para
la vida misma. Es evidente que los nifios y los hombres primitivos adjudican intenciones
mentalistas al tiempo, las olas, la lluvia; incluso en nuestro caso, hacemos lo mismo con
las maquinas o artefactos. Pero ello no significa que se tome la adscripcion de propositos
como una adaptacion en el sentido darwiniano.

La tesis fundamental es la siguiente: no todo rasgo observable y funcional es explica-
ble en términos adaptacionistas; existen algunos, como el color rojo de la sangre o el vuelo
de las aves, que son exaptaciones, accidentes desde el punto de vista biologico, como dijo
alguna vez Stephen Jay Gould.

Por ejemplo, escribe Marantz Henig en el Times, los espacios debajo de
las escaleras no poseen ninguna funcion en si mismos, sin embargo, si
construimos un armario alli, transformamos lo accidental en funcional.
‘La seleccion natural hizo grande al cerebro humano pero la mayoria
de nuestros potenciales y propiedades mentales puede que sean enjutas,
es decir, consecuencias no adaptativas que surgieron al construir un
aparato con una estructura tan compleja’, escribio Gould*.

,Son las creencias en lo sobrenatural y las religiones enjutas evolutivas? Muchos es-
tudiosos de la evolucion asi lo creen. Las creencias en dioses, extraterrestres, angeles,
demonios y la permanencia del alma después de la muerte vendrian a ser subproductos
que se originaron de funciones diversas mas importantes y que se han modificado en otras
funciones debido a la cultura. Los diversos modulos en que se organiza la mente para
realizar funciones especificas como el comportamiento de los sistemas biologicos, fisicos
y sociales, gracias al lenguaje, se reorganizaron accidentalmente y terminaron albergando

32 DENNETT, D., op. cit., p. 29. Para mas detalles acerca de la estrategia intencional en relacion con la teoria de la
mente, vid. ViLEz, J. C., articulos citados.

33 Awrvarez, Glenys, “Dios, una enjuta neuronal” (2009), disponible en http:/www.sindioses.org/colGlenys/
glenys20090219.html. El articulo referido en el cuerpo de la cita es HENiG, Robin Marantz, “Darwin’s
God”, The New York Times, 4 de marzo de 2007, disponible en http:/www.nytimes.com/2007/03/04/
magazine/04evolution.t.html?_r=1&scp=1&sq=darwin%27s%20god&st=cse.
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violaciones a las expectativas de sentido comin que hoy conocemos como representacio-
nes religiosas. En ese sentido, el origen de la representacion o la creencia en Dios no es,
como dice Mathew Alper, algo que surgié como una forma de mitigar la angustia de tener
que vivir con la certeza de la muerte, o que era como una forma de llenar los vacios epis-
témicos inexplicables por la ciencia. Aun cuando los estudios recientes en neuropsicologia
cognitiva y psicologia evolutiva sugieren que su origen esté relacionado con procesos
muy importantes para la supervivencia, sostengo que las representaciones religiosas que
generan la ontologia de los hechos extraordinarios son un accidente evolutivo, del que las
personas, mas tarde, fueron sacando provecho social, politico, econdomico y psicologico.
Seguimos transmitiendo dichas representaciones de generacion en generacion casi como
mentes infantiles, creyendo que somos conscientes de ello, pero, en realidad, hay multi-
ples causas susceptibles de ser estudiadas por las ciencias. Es hora de darle una oportuni-
dad al naturalismo como perspectiva del mundo y de nuestro lugar en él.

Conclusiones

Hemos visto, en primer lugar, los intentos de explicacion de la creencia religiosa (prin-
cipalmente la creencia en seres sobrenaturales) a través de la historia, y como el rasgo
caracteristico de estas diversas representaciones incluyen la actitud intencional y la viola-
cion de expectativas. Pasamos luego a justificar la perspectiva naturalista de la explicacion
de los fenomenos religiosos. Alli expuse la necesidad de excluir puntos de partida a priori,
propios de la filosofia de corte fundacionalista. De ese modo, se defiende la ontologia
religiosa desde la psicologia evolucionista de la modularidad, cuya explicacion permite
estudiar el origen de muchas funciones psicoldgicas formadas en el lento proceso evoluti-
vo. No obstante, sostengo que la modularidad presenta algunas dificultades, sobre todo en
relacion con el tipo de conocimiento o informacion y cémo es utilizada dada la naturaleza
modular de la mente. En la tltima parte del documento, argumento desde un enfoque cog-
nitivista que la ontologia religiosa y las creencias que conlleva son un proceso que emerge
de manera no consciente de nuestra arquitectura mental, disefiada por procesos darwi-
nianos. Es decir, el origen de la creencia en Dios se puede explicar utilizando catego-
rias de andlisis como proceso, representacion, cognicion, intencionalidad, materialismo,
etc. De este estudio se concluye que la creencia en Dios no es una adaptacion bioldgica
de nuestros cerebros, sino un proceso accidental que se alimentd de nuestra propension
psicologica a las violaciones de expectativas, a las violaciones de lo que cotidianamente
podemos predecir. La creencia en la creencia de Dios es un evento natural, tan biologico
y cognitivo como cualquier otro; susceptible, por tanto, de ser analizado desde una con-
federacion de disciplinas denominadas ciencias cognitivas y cuya plataforma filosofica es
el naturalismo.*

*Articulo recibido: 9 de abril de 2012. Aceptado: 3 de julio de 2012.
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