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INTRODUCCION

Jean-Paul Sartre habria llevado a cabo en su obra Critica de la razon Dialéctica
una metodologia para una antropologia estructural e historica, la cual debia ayudar
a destrabar el materialismo dialéctico dogmatico del marxismo que, a su manera de
ver, se encontraba estancado y debia renovarse bajo las premisas del enfoque del
existencialismo. Esta antropologia permite analizar el proceso historico desde los
acontecimientos concretos del sujeto individual, que esta inmerso en la totalizacion
del proceso dialéctico de la Historia! bajo las condiciones alicnantes objetivas de
las estructuras de la sociedad. En el presente articulo, realizaremos un analisis de
esta metodologia y la expondremos de modo sistematico. Nuestra hipotesis es que
este método, al cual denominaremos materialismo historico existencial, puede ser
utilizado para realizar una investigacion historiografica desde el marxismo sartreano
en cualquier contexto temporal y cultural de la historia moderna y contemporanea
capitalista, y que fue aplicado por nuestro autor para describir parte de la historia de
la pequefia burguesia francesa de mediados del siglo XIX en su obra: E/ Idiota de la
Familia: Gustave Flaubert de 1821 a 1857.

Este trabajo nos permitira dejar en manos de los lectores una fuente metodologica
para una historiografia de la sociedad moderna y contemporanea bajo las premisas
del marxismo humanista del existencialismo sartreano, ademas de presentar al pa-
blico un estudio con un grado de profundidad analitica e interpretativa adecuado
para abordar el estudio de la Critica de la razon dialéctica de forma general desde
el enfoque de la filosofia de 1a Historia®. No solo se abordara la obra de forma critica
para hacer una interpretacion desde un enfoque filosofico, también se aportara al
campo préctico de otra disciplina: la Historia.

1 Utilizaremos la palabra "Historia" con H mayuscula para referirnos a una Historia Universal como
disciplina académica; para referirnos a un relato particular inserto en un periodo historico utilizaremos
la palabra "historia" con h minuscula.

2 En este trabajo se utiliza el concepto de filosofia de la Historia desde el enfoque de la categoria de se-
cularizacion de Karl Lowith, éste propone designar este concepto como aquella filosofia que pretendiod
explicar el fenomeno de la Historia de una forma racional, es decir una interpretacion sistematica de la
Historia Universal de acuerdo con un principio segln el cual los acontecimientos historicos se unifican
en su sucesion y se dirigen hacia un significado fundamental. Ver en: LOWITH, Karl. E/ sentido de la
historia. Editorial Aguilar, 1968.
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1. EXISTENCIA E HISTORICIDAD: DEL INDIVIDUALISMO AL MARXISMO

Jean-Paul Sartre fue en un inicio de su carrera, desde la década de 1930 hasta me-
diados de la Segunda Guerra Mundial, un intelectual, escritor de novelas, ensayista,
dramaturgo y filésofo francés que se caracterizo por: "haber tratado de construir la
mas radical filosofia de la libertad que hasta hoy haya aparecido en la historia de la
filosofia". Este intelectual se habria empefiado en erradicar los determinismos de
toda clase en el hombre, pues, ¢l hombre es, en su filosofia, un ser proyectandose
desde su “haber sido” de absoluta determinacion hacia la libertad absoluta. Este
ser humano arrojado hacia posibilidades originales e indeterminadas, no tenia en la
concretizacion de su proyecto ninguna esencia que lo precediera. En términos de su
investigacion de ontologia fenomenologica, el individuo es un Para-si en tanto que
proyecta su ser en un ser que no es. Para que el Para-si no se desmorone en la nada,
era necesario que la intuicion de aquel fendmeno analizado se realizara a partir de
una negacion de su pasado (En-si): “en tanto que este ser es esencialmente una deter-
minada manera de no ser un ser que se pone a la vez como otro que é1*”. Para Sartre
la libertad es el fundamento del proyecto individual humano, esto significa que el
hombre hace de si mismo lo que su libre voluntad le guie. Si la existencia del hombre
precede a su esencia, entonces la esencia del hombre es lo que este hara de si mismo.

Tuvo que suceder un hecho historico tan sangriento y desgarrador como la Segunda
Guerra Mundial para que Sartre dejara su ontologia individualista y se comprome-
tiera con el materialismo historico: “lo que hizo que saltase el envejecido marco
de nuestro pensamiento fue la guerra, la ocupacion, la resistencia, en los afios que
siguieron queriamos luchar al lado de la clase obrera, comprendimos por fin que lo
concreto es la historia y la accion dialéctica®”. De esta forma, Sartre se acerca al mar-
xismo y se convierte en un intelectual comprometido que abraza una ideologia de iz-
quierda, humanizada bajo algunas premisas del existencialismo de su primera etapa.
Nuestro autor, tras los afios de la resistencia y la guerra, se acerca al materialismo
historico, pero con una fuerte critica al dogmatismo del marxismo institucionaliza-
do. En 1946, en un articulo publicado en Les temps modernes® titulado Materialismo

3 BOBBIO, Norberto. El existencialismo: ensayo de interpretacion. Fondo de Cultura econémica, 1997,
p. 86.

4 SARTRE, Jean-Paul. El ser y la nada: ensayo de ontologia fenomenoldgica. Editorial Losada, 1998, pp.
236-237.

5 SARTRE, Jean-Paul. Critica de la razon dialéctica (Tomo I, Libro I). Editorial Losada, 1995, p. 27.

6  Esunarevista francesa de contenido politico, literario y filosofico que fue fundada en 1945 por Jean-Paul
Sartre, Simone de Beauvoir y Maurice Merleau-Ponty.
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v Revolucion, escribe que la libertad del hombre esta por sobre el afan totalitario
de instalar a través de la dictadura del proletariado el mecanismo que permitira el
fin que la Historia tiene preparado para el hombre, es decir, la abolicion de la lucha
de clases: “Y precisamente porque el hombre es libre, el triunfo del socialismo no
estd asegurado del todo. No esta al término del camino como un mojon, sino que
es el proyecto humano’”. En la filosofia posterior de Sartre veremos implicita una
importante preocupacion con respecto al problema de la Historia que se aleja de los
determinismos teleoldgicos del marxismo?®.

La Critica de la razon dialéctica (1960)° es una de las grandes obras de caracter filo-
sofico de Sartre, la cual es precedida por El ser y la nada (1943) con diecisiete afios de
diferencia entre unay otra obra. Estos largos afios de espera supusieron una mudanza
en el pensamiento del existencialismo sartreano, en este periodo nuestro autor sostu-
vo un permanente dialogo —no siempre en buenos términos— con el Partido Comunis-
ta Francés y estuvo presente en las discusiones mas algidas de la sociedad francesa y
mundial. Si bien este cambio no significo una ruptura total con los expuesto en EN',
si represent6 una revision de esos planteamientos individualistas a partir de un acer-
camiento a una perspectiva marxista de interpretacion de la realidad histérica:

Para quien conozca minimamente la biografia de Sartre estard de mas re-
cordar el giro radical que da su vida a raiz de la experiencia de la IT Guerra
Mundial, como el Sartre anterior a la guerra, el autor de La Nausea —donde
se encuentra uno de los mas completos y deslumbrantes alegatos contra los
humanismos que se hayan escrito hasta la fecha—, un «individualista egois-
ta» —tal como él mismo define su postura afos después—, sufre una meta-
morfosis que lo lleva a ubicarse claramente en la izquierda politica!'!

El debate politico y filosofico que llevod a cabo Sartre durante estos afios de lapso
entre ambas grandes obras (EN y la CRD), fue llevado a cabo principalmente en

7 SARTRE, Jean-Paul. La republica del silencio. Editorial Losada, 1960, p. 140.

8 STEINLEN. Cedric. “El materialismo historico de Sartre: el final de la teleologia moderna”, Revista
Estudios Avanzados, N° 24, 2015.

9  Desde ahora: CRD.

10 Para un analisis mas detallado de la relacién metodolégica y la continuidad en el pensamiento sartreano
existente entre sus obras EN y la CRD ver: DONIZETTI, Luciano. 4 filosofia de Sartre: entre a liberda-
de e a historia. Editora Claraluz, 2010.

11 ZURRO, M* del Rosario. "La Critica de la Razén dialéctica, una tarea pendiente". Aat ‘pHov. Revista de
Filosofia, N° 35, 2005, p. 166.
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algunas obras filosoficas menores y articulos de contingencia politica que fueron,
en su mayoria, publicados en la revista Les Temps Modernes. Debemos recordar
que la filosofia continental y las ciencias sociales de la post-guerra se desarrollaron
en gran medida en torno a los postulados marxistas. Es en este contexto, que Sartre
comienza a elaborar el ambicioso proyecto de conjugar sus ideas existencialistas con
las concepciones marxistas, a partir de una critica a un marxismo que nuestro autor
considera dogmatico e insuficiente, el cual utiliza un método a priori que esta seguro
de su verdad y por lo cual se ha detenido: “Sartre estd empenado en establecer una
sintesis 0 una complementacion entre el marxismo y el existencialismo'?”. Es asi que
plantea la necesidad de elaborar una antropologia estructural e historica que fuese
capaz de enrielar al marxismo con las ideas de la ideologia existencialista; para esto,
el marxismo debia profundizar en los hombres concretos en lugar de disolverlos en
una totalizacion, puesto que se pierde lo real al totalizar demasiado de prisa y al
transformar sin pruebas el resultado de las investigaciones historicas en un objetivo
deseado a priori. Para Sartre, los marxistas de su época pretendian totalizar la His-
toria y reemplazar la particularidad por lo universal:

La Critica de la Razon Dialéctica se constituye como un esforzado intento por
integrar el existencialismo y el marxismo (...) se tratard de tender un puente
para integrar al ‘existente concreto” en los esquemas totalizadores del marxis-
mo y para ello serd preciso articular una “jerarquia de mediaciones” que rellene
las lagunas y las discontinuidades explicativas entre ambos niveles: el nivel de

la explicacién marxista y el de la comprension fenomenologica-existencial'®

Seglin nuestro autor, el marxismo representa el intento mas profundo de una formula-
cion del proceso historico en su totalidad. Declara estar de acuerdo en principio con el
materialismo historico de Marx: “El modo de produccion de la vida material domina
en general el desarrollo de la vida social (...) no podemos concebir este aconteci-
miento bajo otra forma que un movimiento dialéctico (contradicciones, superacion,
totalizacion)'*”. A partir de esta concepcion del materialismo histérico, tomara las
herramientas que conformaran su pensamiento que culminard en la CDR, en el cual
pretende establecer una nueva racionalidad del conocimiento dialéctico del hombre.

12 BORNHEIM, Gerd. Sartre: Metafisica e Existencialismo. Editora Perspectiva, 1984, p. 245. (Traduc-
cion, Cedric Steinlen).

13 AMOROS, Celia. “El concepto de razon dialéctica en J. P. Sartre”, Teorema. Revista Internacional de
Filosofia, Vol. 1,N°, 2, 1971, p. 103.

14 SARTRE, Jean-Paul. Critica de la razon dialéctica, op. cit., p. 36.
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En Sartre, la dialéctica solo puede ser inteligible en el interior de la historia humana
y sus estructuras de escasez y necesidades: a este motor de la contradiccion humana
le denomina Rareza. En la CRD declara que, si algo existe como un materialismo
dialéctico, tiene que ser un materialismo historico y este solo puede situarse en los
limites de la sociedad humana: “Dos problemas centrales recorren este texto sar-
treano: el de la fundamentacion de la razon dialéctica y el de la reformulacion de
las problematicas del existencialismo dentro de la matriz tedrica del materialismo
historico®”. En otras palabras, la razén dialéctica es la razén de la historia y esta se
descubre en el desenvolvimiento dialéctico de la praxis social. La dialéctica se lleva
a cabo entre los hombres en una la realidad material que los condiciona. Las multi-
ples acciones individuales que se totalizan en acciones colectivas durante este movi-
miento dialéctico, se realizan a partir de las condiciones previas materiales que las
determinan. La dialéctica como idea racional por la cual se descubre la verdad de la
Historia es inteligible en el seno de la praxis como un momento de la totalizacion en
marcha: “Sartre aspira a proporcionar las condiciones a priori para la inteligibilidad
de la historia (...) una reconstruccion de sus condiciones de inteligibilidad!¢”. Para
esto propone un materialismo historico que parte de la concepcion marxista: la ma-
terialidad condiciona la vida social en un mundo marcado por la rareza que prefigura
y condiciona al hombre en un grupo o clase y que el descubrimiento capital de la ex-
periencia dialéctica es que el hombre estd mediado por las cosas. Esta comprension
de la Historia, a partir del materialismo historico, lo lleva a participar activamente
en las discusiones politicas de su tiempo y combatir las injusticas engendradas por
la escasez: “Hay, manifiestamente, una conversion politica de Sartre al marxismo
(...) en cierto sentido, podemos decir que Sartre pasa a considerar su propia doctrina
como subordinada al marxismo'””, El proyecto individual humano —que es la bus-
queda de la libertad— esta en constante contradiccion con las condiciones materiales
que lo determinan dentro del proceso dialéctico de la Historia.

15 GARCIA, George. “Praxis, totalizacion e historia en la Critica de la razon dialéctica”, Revista Filosofia
Univ. Costa Rica, N° 109-110, 2005. p. 143.

16 RAMETTA, Gaetano. "Sartre y la interpretacion dialéctica de la Revolucion", Isegoria Revista de Filo-
sofia Moral y Politica, N° 39, 2008, p. 49.

17 BORNHEIM, Gerd, op. cit., pp. 247-248.
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2. EL MATERIALISMO HISTORICO EXISTENCIAL SARTREANO

El ser humano se encuentra arrojado en un mundo material, y se ve en la necesidad
de negar las contradicciones propias de su clase para lograr alcanzar su libertad:
“Todo se descubre en la necesidad: ¢s la primera relacion totalizadora de este ser
material, un hombre, con el conjunto material del que forma parte!®”. Es decir, que
el ser humano se ve condicionado por un mundo material que limita su proyecto
individual objetivandolo en un grupo o clase social como una totalizacion que es la
verdad de un instante historico: “un individuo como un ser inserto en la sociedad e
inmerso en la praxis, donde su libertad es marcada por la necesidad"”. Las practicas
humanas individuales o totalizaciones parciales que se desarrollan en el movimiento
dialéctico de la historia buscan la libertad pero en contradiccion con una totalizacion
total que las determine en un instante de su desenvolvimiento historico: “la praxis
nacida de la necesidad es una totalizacion™?’. Cuando el hombre busca alcanzar su
fin individual o su proyecto como totalizacion parcial niega la totalizacion total; esta
negacion se define como fiterza opuesta a partir de una fieerza primera de integra-
cion. Para Sartre, en el momento en que el proyecto atraviesa el mundo circundante
hacia su propio fin, se hace parte de una totalizacion de fondo con objetos singulares
que interfieren en su tarea: “Este planteamiento condiciona la marcha de la expe-
riencia critica como inversion del recorrido metodoldgico del materialismo historico:
parte de la praxis abstracta del individuo para llegar a las estructuras materiales y a
los grupos?”. He aqui la novedad en el materialismo historico sartreano, pues, es un
método que analiza la Historia a partir de aquella que hacen los hombres concretos
con sus proyectos personales. Es decir, en esta perspectiva, la interpretacion histo-
riografica parte desde una subjetividad, para luego encuadrarla en una objetivacion
de las condiciones materiales en las que se encuentra inmerso ¢l hombre en un grupo
o clase o totalizacion de un momento historico.

Sartre reformula algunas de las ideas marxistas sobre la Historia, puesto que hallaba
inconsistencias en el marxismo de su época, como: el dogmatismo aprioristico o un
cierto inmovilismo totalitario que ignoraba los acontecimientos historicos concretos
en funcion de un resultado preconcebido en las investigaciones historicas. Nuestro

18 SARTRE, Jean-Paul. Critica... , op. cit., p. 212

19 BETTONI, Rogério. "Dialética e sartre: uma possibilidade de se pensar a realidade", Revista FUNREI,
N° 3,2001. (Traduccion, Cedric Steinlen).

20 SARTRE, Jean-Paul. Critica..., op. cit., p. 217.
21 AMOROS, Celia, op. cit., p. 108.
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autor afirma que el existencialismo pretende recuperar la especificidad del aconte-
cimiento historico y, a su vez, realizar una metodologia que fuera capaz de renovar
el marxismo y permitiera comprender los procesos histdricos sociales a partir de la
subjetividad del hombre concreto. Con esto se devuelve el lugar que ocupa la liber-
tad de los seres humanos individuales en el desenvolvimiento de los grupos, clase o
sociedad. De esta forma, pretendia renovar el método marxista que busca construir
lo real a priori, recuperando asi los acontecimientos de los hombres concretos en una
totalizacion dialéctica. Para elaborar su método, que denomina progresivo-regresivo,
utiliza interpretaciones histéricas que desarrolla para ejemplificar sus postulados
metodologicos. Uno de los periodos historicos que con mayor frecuencia analiza es
la Revolucion francesa y es a partir de estas investigaciones que pretende racionali-
zar la Historia desde lo concreto:

La Revolucion constituye solo uno de los ejemplos posibles en los que la fe-
cundidad de la critica deberia demostrar su eficacia en aras de la comprension
concreta de la historia. Otros ejemplos que Sartre privilegia son la evolucion
y las transformaciones de la clase obrera francesa desde los inicios del desa-
rrollo capitalista posterior a la Revolucion hasta la formacion del obrero no
cualificado hacia el final de los afios cincuenta®

Todos estos analisis historicos que entrelaza con sus concepciones metodologicas,
pretenden demostrar que los estudios historicos marxistas dejan de lado los aconteci-
mientos concretos, pues reducen la Historia a lo Universal en funcion de una ideologia
de clase, y que el existencialismo, por el contrario, debiera descubrir la significacion
subjetiva de los acontecimientos para comprender después su realizacion objetiva. De
esta forma, una realidad historica objetiva debera someterse a un analisis riguroso
del acontecimiento para establecer verdades y evitar las significaciones idealistas y
aprioristicas en las que habia caido el materialismo historico dogmatizado.

El hombre se define por su proyecto, que se encuentra inserto en un campo de po-
sibilidades, de las cuales, a partir de las condiciones materiales existentes en su so-
ciedad, escoge o rechaza algunas a través de una libertad marcada por la alienacion.
Es decir, se trata de una libertad acotada a las posibilidades sociales en las que se
encuentra el hombre con sus necesidades, escasez y contradicciones:

22 RAMETTA, Gaetano, op. cit., p. 52.
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Para Sartre, el hombre es un universal singular: al mismo tiempo en que el es
totalizado por su época, la retotaliza reproduciéndose en ella como singulari-
dad. En otros términos, el estudio de un hombre exige un método apropiado
que permita, de un lado, comprender la singularidad de sus proyectos y, de
otro, determinar los elementos objetivos du su época®

Este es el propdsito principal de la CRD y para realizar ese estudio del hombre o
antropologia, se debe hacer en el marco del marxismo, el que, a su vez, debe ser
capaz de descubrir al hombre a partir de su praxis individual o pro-yecto exis-
tencial como fundamento del saber antropolégico. Este mundo social en el que
se encuentra inmerso el ser humano es una totalizacidn dialéctica e historica, la
cual debe ser analizada bajo una metodologia historiografica marxista-existen-
cial>* que sea capaz de recordar a la antropologia la dimension existencial de los
procesos estudiados.

Como ya hemos dicho, si bien el hombre desarrolla su historia personal a partir de
la estructura existencial del pro-yecto —que es la blisqueda de la libertad entendida
como eleccion de los posibles deseados— las posibilidades del hombre son escazas
debido al fenomeno que Sartre llama lo practico-inerte. Lo practico-inerte forma
parte de la rareza, es decir el mundo condicionado por la contradiccion entre esca-
sez material y necesidades humanas: “‘el mundo de lo practico-inerte condiciona a la
praxis individual tanto como a la colectiva. (...) A partir de lo practico-inerte queda
abierto el problema de la historia®”. Asi, puesto que la condicion material posibi-
lita las contradicciones que conforman el desarrollo historico, para nuestro autor
sera conveniente comenzar el analisis historiografico desde el individuo concreto
y, a través del estudio de ese hombre, comprender sus contradicciones interiores en
continua relacion con las condiciones estructurales exteriores o, que es lo mismo, lo
practico-inerte:

Plantea el autor que, en su inmediatez, el individuo se relaciona con el otro por la
escasez que, en el seno de un modo de produccion, suscita el antagonismo entre
los individuos que componen la sociedad. La escasez, que en si misma es pu-

23 CAPRIO, Fabio. “Dialética e hermenéutica no Idiota da Familia de Sartre", Revista Intuitio, N°. 1, 2011,
p- 4. (Traduccion, Cedric Steinlen).

24 Sartre, hasta donde sabemos, no utiliza este concepto, pero nos parece adecuado para definir la metodo-
logia historiografica del materialismo histérico que lleva a cabo en la CRD.

25 GARCIA, George, op. cit., pp. 144-145.
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ramente contingente, es segun Sartre el principio de esta historia que ha vivido
la humanidad. La historia humana es una lucha encarnada contra la escasez?®.

Es decir, que el investigador a través del andlisis de la razon dialéctica puede hacer in-
teligible la Historia y esta, a su vez, es la sintesis de todas las negaciones de las liber-
tades en contradiccion con las condiciones materiales que son al fin una totalizacion.
Pero este método que es progresivo-regresivo (porque analiza el pasado pero como
superacion hacia un futuro) debe, a diferencia del marxismo, partir desde el estudio
del hombre concreto con su pasado (En-si) y su futuro (Para-si) y, a partir de este
punto, comprender la sintesis dialéctica o totalizacion que es la Historia (Verdad):

El uso del método progresivo-regresivo alcanza la inteligibilidad dialéctica de
relacion entre la historia del individuo y de las circunstancias objetivas donde
el individuo realiza esta historia. En este sentido, la cuestion historica remonta
al problema fundamental enunciado en la Critica de la Razdén dialéctica: el
hombre hace la historia al mismo tiempo que la soporta®’

En resumen, lo que Sartre pretendia con la CRD era que el andlisis marxista de la
sociedad tomara las herramientas del existencialismo como fundamento de inves-
tigacion y superara asi el dogmatismo del materialismo historico, estableciendo de
este modo una antropologia humanista que integre al hombre concreto en su indi-
vidualidad, y que luego se situara a éste en el proceso dialéctico de la totalizacion
haciendo posible el desciframiento de la Verdad de la Historia.

3. LA APLICACION DEL METODO: EL IDIOTA DE LA FAMILIA

El existencialismo afirma la especificidad del acontecimiento historico como reali-
dad concreta inserta en una dialéctica que conforma una pluralidad de oposiciones
que se superan reciprocamente: “Asi, sin eliminar la contingencia del todo (...) el
grupo confiere su poder y su eficacia a los individuos que ha hecho, que a su vez le
han hecho y cuya particularidad irreductible es una manera de vivir la universali-
dad®". En este contexto, este método se aleja del materialismo historico dogmatico,
puesto que busca a partir del sujeto la inteligibilidad del proceso historico y no al

26 [bidem.
27 CAPRIO, Fabio, op. cit., pp. 10-11.
28 SARTRE, Jean-Paul. Critica..., op. cit., p. 105.
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revés. Sartre, para llevar a la practica este método, escoge como sujeto de estudio a
Gustave Flaubert®, que debia concluir en una historiografia parcial de la pequeiia
burguesia francesa de 1830.

El método progresivo-regresivo es el que permite al filosofo francés emprender
su estudio sobre Flaubert a partir de una interpretacion de la obra y la vida de
Flaubert, al mismo tiempo en que ¢l procura establecer la inteligibilidad de lo
vivido por Flaubert como significante-significado de la época pos-romantica’

Este método es el mismo que hemos analizado en el capitulo anterior y es en la obra
que introduce a la CRD donde enuncia que Flaubert serd un personaje adecuado para
llevar a cabo su prop6sito’'. Asi, se embarca en la elaboracion de una obra monumen-
tal de tres volimenes, con mas de 3.000 paginas, que sera la obra culmine de nuestro
autor: El idiota de la Familia: Gustave Flaubert de 1821 a 1857°%:

El idiota de la familia se presenta al lector como una continuacion de Cues-
tiones de método, intenta aprehender a Gustave Flaubert como el ser material
que supera perpetuamente las condiciones que se le imponen, trascendiéndo-
las para objetivarse por la accion, Sartre, fiel a los lineamientos de su adhesion
al marxismo, trata de situar el proyecto individual de Gustave Flaubert desde
su origen: en las estructuras complejas de la encrucijada historica de la Fran-

cia decimonoénica"®

En esta obra, que le lleva mas de 10 afios escribir, intent6 aplicar su método para una
antropologia estructural e historica. Flaubert aparece como un ser material que supe-
ra perpetuamente el condicionamiento de la sociedad y, que a la vez, al trascenderse
con el proyecto se objetiva en la totalizacion dialéctica. Podemos ver lo anterior,
desde nuestra perspectiva, muy bien retratado en la introduccion de El idiota de la
familia, cuando escribe en una maravillosa sintesis en el prefacio de la misma:

29 xxx
30 CAPRIO, Fabio, op. cit., pp. 13-14.

31 Laprimera vez que lo menciona como sujeto de estudio para llevar a cabo su metodologia es en Cuestio-
nes de Método (desde ahora: CM). Esta obra es resultado de un articulo que Sartre escribe en el invierno
de 1957 en una revista polaca que decidi6 publicar un numero dedicado a la cultura francesa. A Sartre se
le propuso tratar la situacion del existencialismo, luego este articulo se reprodujo en “Les Temps Moder-
nes” y finalmente precediendo a la “Critica de la razon dialéctica”.

32 Desde ahora: EIF
33 ZAMORA, Alvaro. "El Flaubert de Sartre", Rev. Filosofia Univ. Costa Rica, N° 63- 64, 1988, p. 67.
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Al final, un hombre nunca es un individuo; seria mejor llamarlo un uni-
versal singular: totalizado y, por eso mismo, universalizado por su época,
¢l la retotaliza al reproducirse en ella como singularidad. Universal por la
universalidad singular de la historia humana, singular por la singularidad
universalizante de sus proyectos, ¢l exige ser estudiado al mismo tiempo
desde los dos extremos®*.

Para Sartre, el hombre junto a sus proyectos es siempre, para si mismo y para los
demas, un ser significante, ya que nunca se puede comprender ni el menor de sus
gestos sin superar el presente puro y sin explicarlo por el porvenir. Asi, el sentido
de la comprension de la historia concreta de un hombre —en este caso, Flaubert— es
simultdneamente progresivo (proyecto/Para-si) y regresivo (pasado/En-si). En este
sentido, el hombre (Flaubert) apunta hacia un significado (proyecto) y es significante
porque realiza signos que dirigen hacia aquel significado. Sartre en CM deja plan-
teada la posibilidad de aplicar este método progresivo-regresivo para estudiar a Flau-
bert en un futuro cercano, que luego sera la concrecion de EIF. Este escritor francés
le permitid, gracias a sus caracteristicas, comprender a través de su vida personal y
su obra las estructuras sociales de su tiempo. Para este propo6sito, establece en CM
una suerte de metodologia a seguir para llevar a buen término dicha investigacion,
haciendo un analisis historico de la vida y obra del autor a través de los dos niveles
del método progresivo-regresivo:

Entonces, y solo entonces, tenemos que usar el método progresivo: se trata de
encontrar el movimiento de enriquecimiento totalizador que engendra a cada
momento a partir del momento anterior, el impulso que parte de las oscuri-
dades vividas para llegar a la objetivacion final, en una palabra, el proyecto
por medio del cual Flaubert, para escapar de la burguesia, se lanzara a través
de diversos campos posibles, hacia la objetivacion alienada de si mismo, y se
constituira ineludible e indisolublemente como autor de Madame Bovary y
como pequefio burgués que se negaba a ser™.

Para Flaubert, su obra Madame Bovary tiene un claro sentido: hacerse a si mismo
en contradiccion del mundo como totalizacion. Elige escribir de cierta manera como
negacion de su condicion objetiva de pequeiio burgués, y Sartre pretende descubrir

34 SARTRE, Jean-Paul. O idiota da familia: Gustave Flaubert de 1821 a 1857. L&PM Editores, 2013, p. 7.
(Traduccidn, Cedric Steinlen).

35 SARTRE, Jean-Paul. Critica..., op. cit., pp. 114-116.
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los signos (significantes de su proyecto) que lo llevaron a la objetivacion final (signi-
ficado). Le otorga a este método un enfoque marxista-existencial que busca encon-
trar la Verdad objetiva de la Historia a partir de la singularidad del acontecimiento
concreto de un hombre lanzado en el mundo material y sus estructuras. ;Por qué
Flaubert? Ademas de considerarlo uno de los mejores escritores franceses, explica,
en el prefacio de EIF, los tres motivos principales de su eleccion: “El primero, bas-
tante personal (...) mi antipatia inicial se transformo en empatia (...) Por otro lado,
el se objetivo en sus libros (...) Por ultimo, sus primeras obras y su correspondencia
(trece volimenes publicados)*®”. Para iniciar su investigacion historiografica sobre la
figura del escritor francés, plante6 una interrogante a partir de que una de las cartas
a las que el filésofo tuvo acceso durante sus indagaciones documentales; esta era
respecto a una perturbacién psicologica profunda que solo le era posible calmar a
través de la escritura. Pues bien, esta herida escondida en su ser mas intimo nunca
fue develada por Flaubert, por ende —segtin Sartre— se precisaba intentar conocer ¢l
origen de ese malestar, que debia encontrarse en su primera infancia.

Sartre comienza la obra culmine de su carrera —al contrario de lo que podriamos su-
poner a priori, tomando en cuenta la densa obra filos6fica anterior— interpretando his-
toriograficamente cartas de parientes de Flaubert donde se comentan episodios de la
infancia del célebre escritor; en particular, se esfuerza en descubrir de qué manera la
relacion dificil con las palabras —puesto que demoro6 en aprender a escribir a leer, por
lo que sus familiares creian podria padecer algun tipo de retraso— pudieran haber de-
terminado su carrera y vislumbrar la verdad de la ingrata infancia: “los primeros afos
de Gustave parecen preocupantes (...) por su carencia estuvo en el centro de una tension
familiar®””, A partir de este problema, que Sartre comienza a prefigurar su método, ini-
ciando con el andlisis regresivo de la infancia psicologica de Flaubert®®. Pero para esto,
no basta con analizar un trecho de su infancia aisladamente y desde lo que ha escrito
de si el sujeto investigado, sino que se debe partir de la totalizacion de una vida plena
y procurando interpretar las diversas fuentes criticamente:

36 SARTRE, Jean-Paul. O idiota..., op. cit., pp. 7-8.
37 Ibid., p. 13.

38 Vemos como este método "historiografico” es multidisciplinario, abordando la biografia de Flaubert
desde los analisis historico, filosdfico, psicologico y literario. Tal vez, esta caracteristica responda al
caracter "clilmine" de esta obra, ya que, pensamos, al ser suiltima gran obra -a la cual dedica mas de una
década- esta tendria la pretension de utilizar todas las disciplinas que practicé durante su carrera para
llegar a conocer a un hombre (antropolégicamente hablando).

EL MATERIALISMO HISTORICO EXISTENCIAL DE SARTRE e CEDRIC STEINLEN 107



El no nos diré la verdad objetiva sobre su proto-historia (...) si nuestra inten-
cién fuera hacer un analisis regresivo, serd conveniente no apenas observar
con rigor el orden cronologico; serd preciso girarlo en sentido inverso. En toda
investigacion sobre la interioridad (...) hay que comenzar a estudiarlo por el
final de la experiencia estudiada®.

El estudio regresivo, ademas de utilizar como fuentes las cartas, también se ocupa de
las obras literarias de un joven Gustave. Seglin Sartre, en cada una de esas primeras
obras, s¢ encuentra ¢l recurso literario que llama “anterioridad profética™, esto es, la
utilizacion de simbolos y temas que aparecen en situaciones que esbozan a través del
presente —conteniendo al pasado— una premonicion de una experiencia futura: “En
fin, nada encontramos, en esas primeras obras, que al mismo tiempo no anuncien los
males futuros y no sea anunciado por los antiguos traumas*®”,

Sartre, para unir la totalizacion parcial del proyecto individual de Flaubert a través
de un movimiento dialéctico, con la totalizacion historica de la Francia burguesa de
mediados del siglo XIX, utiliza lo que él llama la "sintesis progresiva", esto es, la
objetivacion que le produjo el ambiente ideologico donde Gustave se desarrollo. Las
ideologias con las que se habria impregnado, y por las cuales tuvo profundas contra-
dicciones internas, eran el cientificismo burgués aportado por el padre —que impera-
ba en el ambiente académico en el que el médico se habia formado—y la religiosidad
propia de un ambiente rural, reflejado en la educacion de su madre y atn influido por
el pensamiento feudal del antiguo régimen:

Asi, la contradiccion no esta primeramente dentro de ¢él, sino en las estruc-
turas familiares (...) traducen los conflictos objetivos de la época: agrarios
y burgueses, romanticos y voltarianos, liberales y ultras, durante los diez
primeros afios de infancia triste de Gustave, estaran siempre en oposicion
(...) las profundas rupturas, la angustia, inclusive, de una sociedad en vias
de industrializacion (...) el rapido crecimiento de una nueva clase ligada al
desenvolvimiento de la mecanizacion (...) desde el punto de vista que nos
interesa en este momento, la necesidad, para una sociedad aun rural, de
absorber la ciencia*'.

39 Ibid. p. 180.
40 Ibid. p. 181.
41 Ibid. p. 502.
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En sintesis —hablando dialécticamente— nos encontramos con un Flaubert ana-
lizado biograficamente desde el materialismo historico existencial de Sartre. El
filosofo francés pretendia, a través de su método, conocer profundamente a un
hombre concreto y, desde el andlisis de su individualidad, comprender a caba-
lidad las contradicciones dialécticas materiales de las estructuras de sociedad
en la que se encuentras envuelto como parte componente de la totalizacion his-
torica. Asi, al contario del marxismo dogmatico que olvida al hombre concreto
procurando comprender las grandes estructuras, con este materialismo sartreano
podemos estudiar un periodo histérico desde las contradicciones individuales de
un sujeto que pueden explicar la totalizacion dialéctica de la Historia.

CONCLUSION

Sartre, en la Critica de la razon dialéctica, a fin de renovar al marxismo a partir
del existencialismo, habria elaborado una metodologia historiografica para abordar
investigaciones a partir de un materialismo historico existencial. Este se nutre de la
ideologia de la existencia presente en £/ ser y la nada, pero abandonando el sesgo
individualista de ese primer periodo filosofico. Si bien en aquella obra trabaja las
nociones de la dialéctica hegeliana, luego la reelaborara adoptando nociones del ma-
terialismo dialéctico de Marx. Principalmente, en esta interpretacion marxista, tra-
baja los conceptos de necesidad, escasez y libertad. La libertad individualista de su
primer existencialismo, se opaca con las nociones de necesidad y escasez marxista,
puesto que un mundo material caracterizado por ser escaso no permite al individuo
alcanzar sus proyectos sin la obstruccion de la alienacion, debido a que este hombre
tiene multiples necesidades que chocan con las contradicciones propias de su clase
que impiden la plena autorrealizacion. En este sentido, para comprender la Historia
de un hombre y su proyecto, habria que hacerlo a partir de una razén dialéctica, es
decir, desde la comprension de la totalizacion historica.

El materialismo historico existencial de Sartre, puede ser utilizado para realizar una
investigacion historiografica en cualquier contexto de la historia modernay contem-
poranea capitalista, puesto que se puede estudiar a un sujeto bajo la alienacion propia
de estas sociedades y comprender dialécticamente la totalizacion historica. Segiin
nuestra investigacion, este método habria sido aplicado por nuestro autor en su obra:
El Idiota de la Familia: Gustave Flaubert de 1821 a 1857. En ésta, la metodologia
desarrollada en la Critica de la razén dialéctica habria sido aplicada para elaborar
una investigacion historiografica sobre parte de la historia de la pequefia burguesia
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francesa de mediados del siglo XIX. En esta obra podemos encontrar aplicado el
método progresivo-regresivo, el cual se caracteriza por comprender las grandes con-
tradicciones de la sociedad capitalista a partir del individuo concreto, invirtiendo el
método del materialismo historico dogmatico. Esto significa que para comprender
una sociedad —como aquella rural en procesos de industrializacion de la Francia de
la década de 1830— se puede partir del estudio de un hombre concreto, desde una in-
terpretacion de las fracturas y contradicciones de aquel periodo: Al final un hombre
nunca es un individuo; seria mejor llamarlo de universal singular: totalizado y, por
eso mismo, universalizado por su época.
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